
Serles (2717m, Stubaier Alpen)
(Waldrastspitze – Der „Hochaltar Tirols“)

Datum der Wanderung 20. Juli 2013

Start Wallfahrtskloster Maria Waldrast, 1638m
(oberhalb von Matrei am Brenner, Mautstraße)

Ziel Serles - Waldrastspitze, 2717m (Stubaier Alpen)

Charakter Meist recht einfache Bergtour. Im unteren Teil viele Wurzeln am 
Latschenhang. Oberhalb des Serlesjöchls sind einige Fixseile und 
eine Leiter angebracht, hier kurze einfache Kletterei. Im weiteren 
Verlauf recht steiler Aufstieg auf den Gipfel.

Höhenunterschied Maria Waldrast - Serles: 1079m

Gehzeiten Maria Waldrast - Serles: 3 - 3½ h (Aufstieg)
Serles - Maria Waldrast: 2½ h (Abstieg)

Wegbeschreibung

Fixseile und eine Leiter
oberhalb des Serlesjöchls.

Fahrt von Matrei am Brenner (Mühlbachl) auf einer Mautstraße 
hinauf zum Wallfahrtskloster Maria Waldrast, 1638m (Parkplatz). 
Neben der Kirche nach links ab hinauf in den Wald (Wegweiser). 
Zuerst recht steil aufwärts im Wald bevor der Weg in einen 
flacheren Latschenhang verläuft. Über viel Wurzelwerk östlich der 
Serles den gesamten Hang queren. Der Weg biegt langsam 
rechts nach Westen hin ab und wird wieder steiler. Der Weg 
steuert das Serlesjöchl an, 2384m,  südwestlich der Serles.
Nun beginnt der schwierigste Abschnitt. Gleich oberhalb des 
Serlesjöchls wird mit Hilfe einer Eisenleiter und in der Folge 
Fixseile die steilen Felsen überwunden. Es sind aber keine 
schweren Stellen dabei. Oberhalb der Felsen nun auf dem sehr 
breiten Rücken auf steilem Weg in Richtung Gipfel. Knapp 
unterhalb des Gipfels (Steilstufe) sehr brüchiges Gestein. Danach 
steht man schon am großen Gipfelkreuz der Serles, 2717m.

Abstieg: wie Aufstieg.
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