
Schesaplana (2965m, Rätikon) (Höchster Berg im Rätikon)

Totalphütte (2385m, Rätikon)

Datum der Wanderung 16./17. August 2008

Start Schattenlagant im Seetal, 1566m (Lünerseebahn-Talstation)

Ziele Lünersee, 1970m - Totalphütte, 2385m
Schesaplana, 2965m (Rätikon)

Charakter Der Böser-Tritt-Steig für Geübte leicht. Guter leichter, 
Wanderweg vom Lünersee zur Totalphütte. Weg von der 
Totalphütte auf die Schesaplana relativ leicht, an der 2. Steilstufe 
ist etwas leichte Kletterei nötig. Drahtseile vorhanden.

Höhenunterschiede Schattenlagant - Lünersee (Douglasshütte): 404m
Lünersee - Totalphütte: 415m
Totalphütte - Schesaplana: 580m
Gesamt: 1399m

Gehzeiten Schattenlagant - Lünersee: 1 ¼ h
Lünersee - Totalphütte: 1 ¼ h
Totalphütte - Schesaplana: 2 h
Gesamt: 4 - 5 h

Wegbeschreibung

Böser-Tritt-Steig:
Für Geübte leicht, 

Trittsicherheit nötig
ebenso der 

Schesaplanasteig
auf den Gipfel.

Vom Parkplatz in Schattenlagant (Lünerseebahn) nach rechts 
durch einen dichten Latschenhang hinauf zum Böser-Tritt-Steig. 
Hier über die Felsen (teilweise Seilsicherungen) recht steil, 
teilweise nass (Bach), steil in Richtung Lünersee. Am Schluss in 
Kehren zum Lünersee. Nach links in 2 Minuten zur 
Douglasshütte.
Vom Lünersee nach rechts (Westen) auf dem Lünerseeuferweg 
eben weiter. Dann folgt der Abzweig nach rechts zur Totalphütte. 
Zuerst relativ flach ansteigend den Hang querend nach 
Südwesten. Später dreht der Weg nordwestwärts und führt 
relativ steil eine Rinne hinauf. Kurz darauf wird es flacher und in 
wenigen Minuten ist die Totalphütte erreicht.
Schesaplanasteig:
Hinter der Hütte zuerst etwas abwärts. Kurz darauf führt der Weg 
nach links einen Felsriegel hinauf. Danach wird es etwas flacher 
(-> Abzweig zum Südwandsteig) und der Weg zieht unter dem 
markanten Gipfel nach rechts in ein Hochtal. Zuvor noch steil, 
ein paar leichte, kurze Kletterstellen (Seile) sind zu meistern. Im 

© 2008-12 Christian Engl  www.christianengl.de/

TotalphütteSchesaplana

http://www.christianengl.de/schesaplana.shtml


Hochtal geradeaus den nächsten Hang hinauf und dann nach 
links auf den Grat. (Schild Grenze Schweiz-Österreich). Nun noch 
wenige Minuten nach rechts entlang des Gipfelgrates auf den 
höchsten Berg im Rätikon (Schesaplana, 2965m)

Abstieg: wie Aufstieg.

Hinweis:
Es gibt noch zwei weitere Möglichkeiten auf die Schesaplana.
1. Brand - Oberzalimhütte - Leibersteig - Mannheimer Hütte - 
Schesaplana (6 – 7 h, schwierig)
2. Seewies - Schesaplanahütte - Schesaplana (7 h, Weg liegt 
komplett in der Schweiz)

Totalphütte Tel. Hütte: +43-(0)664-2400260  /  Tel. Tal: +49-(0)5552-62639
Totalphütte, postlagernd, A-6708 Brand
http://www.totalp.at/
OeAV Sektion Vorarlberg, Untersteinstr. 5, A-6700 Bludenz
www.alpenverein.at/vorarlberg
Bewirtet von (ca.): Anfang Juni - Mitte Oktober
Betten: 0  -  Matratzenlager: 85  -  Notlager: 10 (Winterraum)

Douglasshütte Tel. Hütte: +43-(0)5559-25951
Douglasshütte, A-6708 Brand
www.douglasshuette.at
OeAV Sektion Vorarlberg, Untersteinstr. 5, A-6700 Bludenz
www.alpenverein.at/vorarlberg
Bewirtet von (ca.): Anfang Juni - Mitte Oktober
Betten: 70  -  Matratzenlager: 80  -  Notlager: 20 (Winterraum)

Höhenprofil
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Tourskizze
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