
Sasseneire (3254m, Walliser Alpen)

Datum der Wanderung 11. August 2003

Start Grimentz, 1564m; Lac de Moiry, Staumauerkrone, 2250m

Ziel Sasseneire, 3254m (Walliser Alpen)

Charakter Bis zum Col de Torrent leichte Bergwanderung auf relativ flachem 
Weg, vor dem Col de Torrent etwas steiler.
Ab dem Col de Torrent teilweise sehr steiler Pfad, nicht markiert, 
aber nicht zu verfehlen; Der Gipfelanstieg sollte nur von 
erfahrenen Bergwanderen bei guten Verhältnissen unternommen 
werden.

Höhenunterschiede 1004m

Gehzeit (Aufstieg) bis Col de Torrent, 2919m ca. 2 ¾ h
Gipfelanstieg ca. 1 h

Wegbeschreibung Von der Staumauerkrone nach Westen über die Stauermauer und 
auf einem Fahrweg zur Alpage de Torrent, 2481m hoch. Von dort 
ziemlich flach vorbei am Lac des Autannes, 2686m und langsam 
steiler werdend hoch in den Col de Torrent, 2919m.Von hier auf 
der Westseite des Gratrückens durch Schotterfelder mühsam 
hoch auf den Gipfel des Sasseneire. Der Grat selbst kann 
ebenfalls begangen werden, jedoch mit Abstieg über eine 3 
Meter hohe Felsstufe (leichte Kletterstelle (I))

Abstieg: Zurück auf gleichem Weg.
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Lac de Moiry – Glacier de MoirySasseneire
(Blick vom Col de Torrent)
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Tourskizze
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