
Piz Lischana (3105m, Sesvennagruppe)
Lischanahütte (2500m, Sesvennagruppe)

Datum der Wanderung 17./18. Juli 2014

Start San Jon (1465m) südlich von Scuol (Straße Richtung S-charl)

Ziel Piz Lischana, 3105m (Sesvennagruppe)

Charakter Schöne Berg auf guten Wegen. Es gibt nur wenige Stellen an 
denen man die Hilfe der Hände benötigt. (Kurz hinter der 
Chamonna Lischana und unterhalb des Gipfels).
Herrlicher Aussichtsberg.

Höhenunterschiede San Jon - Chamonna Lischana: 1035m
Chamonna Lischana - Piz Lischana: 605m
Gesamt: 1640m

Gehzeiten (Aufstieg) San Jon - Chamonna Lischana: 3 – 3½ h
Chamonna Lischana - Piz Lischana: 2½ h
Gesamt: 5½ - 6 h

Wegbeschreibung

Insgesamt relativ leichte 
Bergtour in großartiger 

Landschaft.

(Link auf die Webseite)

Vom Parkplatz kurz vor San Jon vorbei an den Pferdeställen in 
San Jon nach Nordosten auf einem ebenen Weg in Richtung 
Taleingang. Einige Minuten später biegt der Weg nach rechts und 
beginnt anzusteigen. Relativ steil führt der Weg in das Tal hinein, 
anfangs durch den Wald. Später führt der weiterhin relativ steile 
Weg in vielen Kehren einen Latschenhang hinauf. Hinter einer 
Geländekante erblickt man die Lischanahütte, die auf einem 
mächtigen Felsblock thront. Hier links ausholend und über einige 
Felsen in wenigen Minuten hinüber zur Lischanahütte.

Piz Lischana:
Kurz wieder den Aufstiegsweg zurück gehen, und dann rechts 
weiter in das Tal hinein. Immer links halten führt der Weg an 
eine kurze Felsstufe, die man mit Hilfe der Hände meistert. 
Danach wird der Weg etwas flacher und biegt vor einem weiteren 
mächtigen Felsblock nach links in ein kleines Hochtal ab. Hier 
liegt auch im Frühsommer oft noch Schnee. Hier am linken Rand 
hinauf auf ein großes, mondähnliches Plateau mit großem 
Steinmann. Hier nach links den Spuren folgen hinauf zu einem 
kleinen Gipfel (Punkt 3044m, schöner Blick zum Piz Lischana). 
Jetzt folgt man dem Grat Richtung Westen und verliert dabei 
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Lischanahütte (Chamonna Lischana)
Blick nach Scuol

Piz Lischana

http://www.christianengl.de/piz-lischana.shtml


wieder leicht an Höhe. Der Steig biegt Richtung Norden hin ab 
und unterhalb eines Gipfels quert man den Hang. Nun wird es 
felsiger und anspruchsvoller. Auf dem teils schmalen Grat turnt 
man dem Gipfel entgegen bis ein Schild am Weg steht. (Der 
neue Gipfelpunkt am Piz Lischana nach dem Felssturz vom 31. 
Juli 2011). Die letzten Meter hinauf zum Gipfel sind dann sehr 
steil und man benötigt die Hände um auf dem lockeren Gestein 
den Gipfel des Piz Lischana (3105m) zu erreichen.

Abstieg: wie Aufstieg.

Lischanahütte Tel. Hütte: +41-(0)81-8649544
Bewirtet von (ca.): Mitte Juni - Mitte Oktober
Betten: 0  -  Matratzenlager: 49  -  Notlager: 12 (Winterraum)
www.lischanahuette.ch

Höhenprofil
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Tourskizze
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