
Nederkogel (3163m, Ötztaler Alpen)
Nedersee (2436m, Ötztaler Alpen)

Datum der Wanderung 12. August 2015

Start Kleiner Parkplatz (Bushaltestelle) an der B186 zwischen 
Zwieselstein und Untergurgl gegenüber vom Sahnestüberl, ca. 
1660m. 

Ziel Nederkogel, 3163m (Ötztaler Alpen)

Charakter Schöne, aussichtsreiche Bergtour. Oberhalb des Nedersees in den 
Seekarls sehr steiler Weg, ebenso knapp unterhalb des Gipfels in 
den Felsen. Sonst eher moderate Steigungen. Schön gelegener 
See fast direkt am Weg (Nedersee).

Höhenunterschiede B186 - Lenzenalm: 236m
Lenzenalm - Nedersee: 540m
Nedersee - Nederkogel: 727m
Gesamt: 1503m

Gehzeiten B186 - Lenzenalm: ¾ h
Lenzenalm - Nedersee: 1¾ h
Nedersee - Nederkogel: 2 ½ h
Gesamt: 4 ½ - 5 h (Aufstieg)
Nederkogel - B186: 3 - 3 ½ h (Abstieg)

Wegbeschreibung

Recht lange Bergtour.
Teils sehr steile Wege.

(Link auf die Webseite)

Vom Parkplatz an der B186 (Zwieselstein - Untergurgl) 
gegenüber dem Sahnestüberl (Bushaltestelle, ca. 1660m) steiler 
aufwärts in den Wald, am Schluß über eine Almwiese hinauf zur 
Lenzenalm, 1896m. Von hier wenig steil südwärts. Bei einer 
Weggabelung rechterhand und durch lichten Hochwald weiter 
südwärts. Der Weg biegt nach einiger Zeit ostwärts (rechts) ab. 
Man steigt die mäßig steile Flanke hinauf zum bald sichtbaren 
Nederkogel. Auf gutem Wanderweg weiter bis zum Abzweig 
hinüber zum Nedersee, 2436m (5 Minuten, aber besser im 
Abstieg). Nach der Abzweigung nimmt die Steilheit des Weges 
dann stetig zu. Rechts neben einem großen Geröllkar (Seekarl) 
verläuft der Steig nun unterhalb eines Felsgrates. Hier in vielen 
kleinen und meist sehr steilen Kehren hinauf. Anstrengendster 
Teil des Aufstieges. Teils über einen sehr steilen Wiesenhang, 
dann über steile Felshänge hinauf bis auf den Gipfelhang. Am 
Gipfelhang biegt der Steig nach links ab und wird zuerst wieder 
flacher. Über die Nordostflanke weiter in Richtung Gipfel. Am 
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Schluß nimmt die Steilheit wieder zu und über größere Felsen 
erreicht man schließlich das große Gipfelkreuz am Nederkogel, 
3163m.
Abstieg: wie Aufstieg mit Abstecher zum Nedersee:
Zuerst wieder zurück auf dem Weg. Nachdem man rechterhand 
den Nedersee (unter dem Seekarl) gut sehen kann, geht man 
direkt hinüber über die großen Felsblöcke zum See (weglos, ab 
hier ohne Markierung, Achtung: Nicht zu früh nach rechts 
abbiegen!). Schon bald erreicht man den schön gelegenen 
Nedersee, 2436m. Von hier wieder auf dem normalen 
Wanderweg in 5 Minuten zum Abzweig.

Lenzenalm Tel. Hütte: +43-(0)664-4502861
Bewirtet: Speisen und Getränke
www.lenzenalm.at
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Tourskizze

© 2015 Christian Engl  www.christianengl.de

http://www.christianengl.de/nederkogel.shtml

