
Birkkarspitze (2749m, Karwendelgebirge)
Karwendelhaus (1771m, Karwendelgebirge)

Datum der Wanderung 24./25. Juli 2014

Start Parkplatz an der Rißtalstraße, 964m (3km nach Hinterriß)

Ziel Birkkarspitze, 2749m (Karwendelgebirge)

Charakter Bergtour auf unterschiedlichsten Wegen.
Sehr leichter Wanderweg (oft straßenähnlich) bis zum 
Karwendelhaus. Auch für Mountainbiker.
Weg im Schlauchkar sehr steil und steinig, oft Altschneefelder im 
Frühsommer.
Ab Schlauchkarsattel teilweise seilversicherter Steig.

Höhenunterschiede Rißtalstraße - Karwendelhaus: 807m (+32m über den 
Hochalmsattel)
Karwendelhaus - Birkkarspitze: 978m
Gesamt: 1817m

Gehzeiten (Aufstieg) Rißtalstraße - Karwendelhaus: 4 h
Karwendelhaus - Birkkarspitze: 3 h

Wegbeschreibung

Der Weg durch das 
Schlauchkar ist recht steil 

und anstrengend. 
Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit 

notwendig (ab dem 
Schlauchkarsattel).
Im Frühsommer oft 

Altschneefelder.

Vom Parkplatz an der Rißtalstraße (3km hinter Hinterriß) über 
die Brücke des Rißbaches und auf einem straßenähnlichen Weg 
hinein in das Johannestal. Man folgt den Wegweisern zum 
Karwendelhaus. Am Hermann-von-Barth-Denkmal, 1400m, 
verlässt man den Fahrweg und wandert auf einem kleinen 
Bergweg weiter hinauf zum Hochalmsattel, 1803m. 
(Mountainbiker fahren auf der Straße weiter). Vom Hochalmsattel 
kurzer Abstieg zum nahen Karwendelhaus, 1771m.

Aufstieg Birkkarspitze:
Vor der Hütte steigt man steil hinauf zu den 
Lawinenverbauungen (teilweise seilversichert). Danach quert 
man mäßig steil einen Latschenhang, der hinauf in das 
Schlauchkar führt. Nach links folgt ein Abzweig zum 
Hochalmkreuz. Kurz dahinter ein Abzweig nach rechts zum 
Brendelsteig. Beide Male geht man geradeaus weiter. Bald 
erreicht man das Schlauchkar. Hier nun immer steiler werdend, 
am Schluß über rutschige Felsen, hinauf in den 
Schlauchkarsattel, 2623m. Im Frühsommer gibt es hier meist 
Altschneefelder.
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(Link auf die Webseite)

Am Sattel nach links und in zwei Minuten steht man am 
Birkkarhüttl, 2635m (kleine Notunterstandshütte). Es folgt hier 
gleich eine steile, gesicherte Stelle über die Felsen. Weiter über 
einen sehr abschüssigen Felshang. Vorsicht bei den vielen 
lockeren Steinen! Weiter oben wird nochmals mit Hilfe eines 
Fixseiles eine Steilstufe überwunden. Über Felsbänder weiter 
hinauf zum Gipfelkreuz der Birkkarspitze, 2749m.

Abstieg: wie Aufstieg.

Karwendelhaus Tel. Hütte: +43-(0)720-983554
Bewirtet von (ca.): Anfang Juni - Mitte Oktober
Betten: 52  -  Matratzenlager: 141  -  Notlager: 25
www.karwendelhaus.com
DAV Sektion Männer Turnverein München e. V., Häberlstr. 11, 
80337 München / Deutschland
www.mtvalpin.de

Höhenprofil
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